
2021年 6月 卒後藤谷塾録 
開催日 2021 年 6月 9 日（水）7:00～8:00 
 
◆活動報告  
 ①所属部署 
 ②活動内容 
 ③困っていること、その他相談など 
  
【4期生】 
A（奈良県） 
 ① 診療支援室 整形外科・四肢外傷センター 
 ② 後患者を中心に治療経過や検査結果、症状に応じて介入 代行入力やカルテ記載を実施 
 ③特になし 
 
B（島根県） 
① 診療局 地域ケア科（総合診療） 
② 困難事例の移行期ケア（診療・退院支援・退院後訪問指導） 

   挿管患者のケア・教育、診療所での看護活動（診療所管理、コロナワクチン） 
③ アウトカムの出し方  
 

C（東京都） 
① 看護部 訪問看護 
② 病棟でのNDC 活動を行なっている 訪問看護ではNDC活動はしていない 
③ 仕事量が多く、頭の切り替えや体調の維持が難しい 
 

D（島根県） 
➀ 地域包括ケア病棟 
➁ 看護業務を行いながら入院患者や地域で生活されている方の胃瘻交換、病棟での勉強会を
行っている 

➂ 特になし 
 
E（神奈川県） 
① 総合診療センター 
② 入院患者管理、新患・再診外来、RRS/MEWSラウンド、緩和ケア介入 
③ 特になし 

 
F（北海道） 

① 看護部 救急外来 



② 救急車対応 救急外来の管理・運用 外来患者の気切交換・胃瘻交換 指示・注射、処方な
どの代行入力 看護師の相談や外来の応援 

③ 救急車の対応で１日が終わり、なかなか病棟にいけない時がある また、救急車対応中に他
の処置の依頼が来ても行きにくい時がある 
 

G（群馬県） 
① 病棟 
② 入院患者管理（創傷管理、胃瘻交換、膀胱瘻交換、PICC挿入、発熱対応など） 
③ 特になし 

 
H（長崎県） 
① 総合診療科 
② 整形外科患者（術前・術後）全身管理、内科担当患者（薬剤調整・インスリン使用） 
内科重症患者（HCU）呼吸管理・循環管理の実施 

③ 特になし 
 
I（神奈川県） 
① 総合診療センター・麻酔科 
② 火・水曜日は ICU で回診、指示、処方、注射の代行入力 

月・木・金曜日は麻酔科で入室から退室までの一通りの管理、術前、術後訪問 
③ 特になし 

 
J（滋賀県） 
① 診療所 
② 医師が即応できない外来や往診初期診療、胃瘻・腸瘻交換、気切チューブ交換、創傷処置・
デブリ 

③ 診療所全体がコロナワクチン業務、近医の相次ぐ閉院にて多忙のためカンファレンス時間
が設けられない 

 
K（東京都） 
① 整形外科/救急外来 
② 整形⇒病棟管理 救急外来⇒問診/診察、エコー、処置等 
③ なし 

 
L（長崎県） 
① 診療部 心臓血管外科 
② 術後管理、病棟管理の中で特定行為を実施。循環器や心臓術後患者の心不全療養指導、調整。
他科（整形外科や内科）の HCU 入室中の患者管理介入。1 回/週で透析患者の管理、糖尿病



患者管理について指導を受けている。その他スタッフ教育実施。コロナワクチン接種の対応
（観察、体調不良者対応） 

③ 時間調整が難しい 
 
【5期生】 
M（神奈川県） 
① 循環器内科 
② 受け持ち患者対応、採血、ルート確保、受け持ち患者の入浴介助 
③ なし 

 
N（東京都） 
① 循環器内科 
② 病棟管理、代行入力、心臓カテーテル見学と介助、他職種カンファレンス参加 
③ 特になし 
 

O（東京都） 
① 総合診療科 
② 内科の緊急入院患者対応、入院患者管理、外来フォロー、PCR検査担当、点滴・内服等の

代行入力、PICC チーム活動、RRSGW 活動、認知症・緩和ケアの介入が必要な患者のピ
ックアップ 

③ 特になし 
 
P（東京都） 
① 総合診療内科 
② 病棟管理、処方代行入力、PICCチーム活動、RRS 活動、外来フォロー 
③ 特になし 

 
Q（静岡県） 
① 外科 
② 周術期の管理、処方代行入力、内視鏡の手伝い 
③ なし 

 
R（東京都） 
① 訪問診療、救急外来 
② 訪問患者の臨時対応、救急室看護業務 
③ なし 

 
S（神奈川県） 



① 内科 
② 病棟管理、処方代行入力、救急外来初療 
③ なし 

 
◆症例発表：胸痛を主訴に来院された 90 歳代男性 
・鑑別（5 killer chest pain） 
・心電図の判読 
・心エコーでの評価と鑑別 
・早期のカテ、PCI 
・治療を行うかどうかの IC（高齢、認知症などを考慮し医療者と患者の間に入る） 
・倫理的決定支援 
・HFpEFの治療薬について 

 


