
意識障害で救急搬送され
独歩退院を迎えた１例



70代女性

【主訴】右片麻痺 失語

【現病歴】隣接県在住

13時から都内で「歌の会」に参加し、16時には正常な状態。

16時10分頃、トイレの前にうなだれているところを知人が発見。

会話が不明瞭で右上下肢が麻痺していたため、

発見した友人により16：13救急要請され当院搬送にされた。



70代女性

【既往歴】萎縮性胃炎、ドライアイ

【常用薬】処方薬、市販薬なし

【アレルギー】薬剤、食物他なし

【生活社会歴】喫煙飲酒なし ADL/IADL自立

独居 若い頃からの習慣で食事は昼１食のみ

近所に妹夫婦在住、日常的に交流あり



【ROS】(失語があったため、首振りうなづきで聴取)

全身： 発熱(+) 悪寒戦慄(-) 体重減少(-) 
心血管系：胸痛(-) 背部痛(-) 失神(-) 動悸(-)
呼吸器系：呼吸困難(-) 咳(-) 痰(-)
消化器系：悪心(-) 嘔吐(-) 下痢(-) 腹痛(-) 吐下血(-)
腎泌尿器系：失禁(-)排尿時痛(-)
代謝内分泌系：多尿多飲(-) 夜間尿(-) 温・寒不耐(-) 眼球突出(-)

口渇感(-) 発汗(-) 
頭頸部： 視力障害(-) 視野障害(-) 咽頭痛(-) 嗄声(-) 難聴(-) 
皮膚： 皮疹(-)
筋骨格系：関節痛(-) 筋肉痛(-)
神経系： 頭痛(-) 複視(-) 失神(-) 痙攣(-) 右上下肢麻痺(+)

右上下肢しびれ(+) 



入院時現症

【バイタルサイン】
身長150cm 体重45kg BMI 20
体温37.5℃ 心拍数80回/分 呼吸数20回/分 血圧120/80mmHg
SpO₂98％(室内気)

【身体所見】
頭頸部：眼球結膜黄染(-) 眼瞼結膜蒼白(-) 甲状腺腫大(-) 頚静脈怒張(-)

頸部リンパ節腫脹(-)
心肺：呼吸音(清) 副雑音(-) 心音Ⅰ音→Ⅱ音→Ⅲ音(-)  Ⅳ音(-) 
腹部：腸蠕動音(正常) 平坦軟 圧痛(-) 
四肢：MMT U/E=1/5 L/E=2/5 下肢浮腫(-) 冷感(-) チアノーゼ(-) 
皮膚：皮疹なし
神経：意識レベル（JCS：10、GCS：E3V2M5＝10点）

瞳孔（3.0mm/3.0mm）対光反射左右(+) 左共同偏視(+) 
失語(+) NIHSS=15点（1-2-0-0-0-1-0-3-0-3-0-3-2-0）



入院時検査所見
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【血液生化学検査】



入院時検査所見
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【血算】 【静脈血液ガス分析】



70代女性

【来院時EKG】



70代女性
【来院時胸部XP】



70代女性【来院時のCT】
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【プロブレムリスト】

＃右上下肢麻痺、失語、意識障害

＃正球性貧血



【意識障害の鑑別】

A Alcohol
アルコール中毒
Wernicke脳症

T

Trauma 外傷、脳腫瘍、腫瘍随伴症候群

I Insulin 低血糖、DKA、HHS Temperature 体温異常、悪性症候群

U Uremia 尿毒症 I Infection 感染症、髄膜炎、脳炎、脳膿瘍

E

Encephalopathy 肝性脳症、代謝性脳症 P Psychiatric 精神疾患

Electroytes 電解質異常

S

Shock ショック

O

Oxygen
低酸素血症、CO中毒
CO2ナルコーシス

Sesure
てんかん
非てんかん性てんかん重責

Overdose 薬物中毒 Stroke
くも膜下出血、脳梗塞、
脂肪塞栓、脳出血
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