
2022年 6月 卒後藤谷塾 議事録 
開催日 2022 年 6 月 8日（水）7:00～8:00 
 
■活動報告  
 ①所属部署 
 ②活動内容 
 ③困っていること、その他相談など 
 
【5期生】 
A（神奈川県） 
① 内科 
② 検査の付き添い、CV挿入の介助、家族へ退院日を調整する、物品準備 
③ 特になし 
 
B（東京都） 
① 脳神経外科 
② 脳卒中 A 初療対応 代行入力 多職種カンファレンス 病棟患者管理対応 特定行為の実施 
  家族対応代行 
③ 特になし 
 
C（東京都） 
① 総合診療科 
② 入院患者のマネジメント、チーム患者の老年症候群への介入、検査・内服・点滴オーダーの代

行入力、カルテ記載、ルート挿入困難患者の対応、PICC トラブル対応、初期研修医へ採血・
ルート挿入指導 

③ 総合診療科 NDC.NPとしての働き方の確立 
 
D（東京都） 
① 総合診療科 
② 検査・内服・点滴などの代行入力、カルテ記載、入院対応、尿閉患者介入、入院患者管理 
③ 特になし 
 
E（静岡県） 
① 内科・外科・整形外科 
② カルテ代行入力・指導医の患者の病棟管理・手術第２助手・救急対応 
③  特になし 
 
F（東京都） 



① 外来 
② 訪問診療同行、在宅オンコール対応、院内緩和対応 
③ 特になし 
 
G（神奈川県） 
① 地域病院支援（派遣応需） 
② 病棟管理 
③ 特になし 
 
【6期生】 
H（山梨県） 
① 内科 
② 指導医と共に救急車・時間外患者初期対応、指導医患者の病棟管理、転院搬送時の救急車同

乗、特定行為の実施 
③ 特になし 
 
J（茨城県） 
➀ 内科 
② 入院患者の受け持ち、検査の指示出しなどの代行入力、救急車対応、救急搬送時の救急車同乗、

外来胃ろう交換実施 
③ なし 
 
K（三重県） 
① 内科 
② 救急外来初期対応、離島回診、 COVID-19 検査、外来 PEG 交換、病棟管理(入院時の指示入
れ、内服処方、点滴オーダー、採血オーダー、カルテ記載、採血困難患者や血液ガス評価時の
動脈血採血、PICC 挿入) 

③ なし 
 
L（神奈川県） 
① 循環器内科、6月より脳神経内科 
② 入院患者受け持ち、検査・処方・指示簿代行入力、カテーテル検査・治療助手、病棟看護師の
相談役 

③ 特になし 
 
■症例発表：血小板減少症 
＊血小板減少症をみたら 4 つの軸で原因を考える 
・産生低下:MDS、低栄養、薬剤性、アルコール、自己免疫性疾患など 



・破壊・消費:HIT、敗血症、ITP、DIC など 
・希釈:多量補液、多量輸血後など 
・分布異常:脾腫、肝疾患など 

＊忘れていけないのが偽性血小板減少。スピッツの変更を考慮する。 
身体所見で出血傾向がないかも確認する。鼻血や紫斑など。 


