
2024 年 10 月 卒後藤谷塾 議事録 

開催日 2024 年 10 月 9 日（水）7:00～8:00 

 

■活動報告  

 ①所属部署 

 ②活動内容 

 ③困っていること、その他相談など 

 

【7 期生】 

A(神奈川県) 

① 看護部 

② 特定行為実施、病棟管理、救急初期対応、外来初診患者問診、ホットライン対応、 

血管内手術助手、開頭手術助手 

③ 特になし 

 

B(福岡県) 

① 看護部 

② 内科入院患者の入院管理、特定行為実践 

③ 特になし 

 

C(愛知県) 

① 看護部 

② 病棟管理、整形外科・外科手術助手、特定行為実践、RST、RRS 

③ 特になし 

 

D(神奈川県) 

① 総合診療センター 総合診療内科 

② 患者担当、外来など、指導医の指導を受けながら診療へ介入、微量元素チーム 

特定行為（A line、PICC など） 

③ なし 

 

【8 期生】 

E(東京都)  

① 診療部 

② 脳神経外科 入院患者管理（入院対応、内服、点滴オーダー、気切交換、創処置） 

手術見学、一部介助 

③ なし 

 



F(埼玉県)  

① 看護部 

② 循環器内科：インチャージ、特定行為実施 

  麻酔科：麻酔導入、維持、覚醒までの流れを学ぶ、特定行為実施 

③ なし 

 

G(東京都) 

① 看護部 

② 総合診療内科 動脈ライン留置 胸腔穿刺 PICC 挿入 退院サマリー 点滴オーダー 

検査オーダー等 

③ なし 

 

H(新潟県)  

① 看護部一般病棟 

② 病棟での受け持ち患者の管理。病棟、特養、介護医療院での回診、特定行為の実施 

③ 特になし 

 

J(東京都)  

① 看護部付診療部出向、循環器内科研修中 

② 病棟患者管理、心カテ医師補助、呼吸器管理、点滴・内服・検査オーダー、 

CCU ネットワーク研修、特定行為（A LINE 確保、A ガス採血など）、 

入院対応とオーダー入力 

③ 適宜看護部部長に相談 

 

K(沖縄県)  

① 看護部 

② 週 1～2 回、指導医のもとで入院患者の管理、救急外来での初期対応、特定行為実践 

③ なし 

 

L(東京都)  

① 看護部 （総合診療科） 

② 受け持ち 病棟での特定行為の実施 

③ なし 

 

M(奈良県) 

① 診療支援室 

② ICU で指導医と共に入院後の対応、特定行為の実践 

③ 特になし 



■症例発表 

◇生来健康の若年者の男性で発熱、嘔気と嘔吐、頭痛、意識障害を伴った一症例 

 ・もやもや病：ラーメン、リコーダー(演奏会など) 

 ・若者で皮質下出血を起こしていたら、何かおかしい？と考えてみる 

 ・頭部 CTから、出血量を求めることができる（各自で調べる） 

 ・頭のどこの部位で出血が起きているのか？身体所見を丁寧にとることが大切 

 ・意識障害に対して AIUEOTIPS、心不全の増悪因子には ASPIRATE をすぐに言えるように 

 ・血液培養から GPCが検出したらどう対応するのか： 

  ①GPC clusterなのか GPC chainなのか確認する 

  ②GPC clusterなら、S.aureusか CNS。  

   S.aureusは重篤である。MSSAセファゾリン、MRSAバンコマイシン。 

 ・感染性心内膜炎では、慎重に聴診し心雑音を確認した。心エコーでカラーをあてた。 

  身体所見で Janeway,Osler結節の有無も確認した。 

◇まとめ 

 ・若年者の脳動脈瘤は感染性心内膜炎も疑う 

 ・認知バイアスを予防するために、日々学びの情報の UP DATEを行う 

 ・すごく興味深い、難しいがめっちゃ楽しい症例からの学びを明日に活かせるように繋げる 

 ・地域で働く NDC役割は、いち早く気づいて迅速な対応を行うことが求められている 


