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これ·Ͱ

地域医療ৼ興ڠձ（ڠձ）Ͱ/%$（/VSTF�
%FTJHOBUFE�$BSF：特ఆέΞࢣޢ）ҭ成͕࢝
·ͬͯ̔ʹなΓ·͢．͕ࠃ特ఆߦҝʹؔΘ
Δࢣޢͷݚम制度Λ設ͯ͠Ҏདྷ，ॳ度Α
Γख୳Γͷな͔ݚम্ཱ͕͕ͪΓ·ͨ͠．

Λ্ձ地域医療ͷ֬อͱαʔϏεͷ࣭ڠ
ͦ，ͱ͢Δެӹ๏ਓͰ໋͕͢ Εʹݙߩ͚ͯ
͞ΕΔͱͯ͠/1（/VSTF�1SBDUJUJPOFS：ظ͕
療ࢣޢ）/%$ҭ成ʹେ͖なظΛͯͤد
͍·ͨ͠．ΞϝϦΧΠΪϦεなどԤถॾࠃͷ
աૄ地域Ͱ，ҎલΑΓ総合医�Ոఉ医ͷยͱ
ෆ͍ͯ͠Δঢ়͕ࢣ༂͓ͯ͠Γ，医׆1͕/ͯ͠
．͢·Ͱ͔ܽͤな͍৬छͱͯ͠ೝΊΒΕ͍ͯگ

ͦ͏͍ͬͨഎ͔ܠΒ/%$ʹ͍ͭͯॳΑΓ
医ࢣͷҰఆͷΛٕज़తʹαϙʔτ͢Δ͚ͩ
Ͱな͘，ݶΒΕͨঢ়گͷதͰࣗΒ͕͠ߟࢥ
அͰ͖Δྗ͕ͯ࣋ΔΑ͏，ྟ চਪͷֶशΛ
ॏ͠ࢹ，��区，��特ఆߦҝશͯΛཤम͢Δϓϩ
άϥϜ͕࡞ΒΕ·ͨ͠．ϓϩάϥϜ࡞成͓Αͼ
मηݚ$%/ஙʹ͋ͨͬͯߏಋମ制ͷࢦͷࡍ࣮
ϯλʔͰ͋Δ౻୩ໜथઌੜ（ϚϦΞϯφ医
Պେֶٸٹ医ֶڭत）ͷ͍ڧϦʔμʔγοϓͷ
ͱʹ࣮ͨ͠ݱͷͰ͢．ݚम開࢝ॳڠձ
ͷڭҭؔػපӃͰ͋Γ，͜ Ε·Ͱݚम医，ઐ߈医
ҭ成ʹ࣮ͷ͋Δ౦ژϕΠɾӜ҆ࢢ医療ηϯ
λʔͷࢦಋ医Λத৺ʹ࣮शࢦಋΛ͓͍͠ئ，
͠·Λ͍͖ͨͩྗڠ成ʹ͍ͭͯଟେな࡞ࡐڭ
ͨ．

·̍ؒͱ͞Ε͍ͯؒظमݚͷ制度Ͱࠃ

͕͢，ΘΕΘΕͷϓϩάϥϜ͋͑ͯ̎ؒͱ
͠，̎ ओʹݩݣපӃ施設ʹΓ，ͦ Εͧ
Εͷ施設Ͱͷ/%$�ͱͯ͠ͷׂΛۃݟΊな͕
Β，施設Ͱ͔ͬ͠Γͱೝ͞Ε，ҰఆͷׂΛ
ՌͨͤΔΑ͏ݚम͕ਐΊΒΕ·͠ （ͨ表）．͜ ͷ
�ࢣޢಋऀͰ͋Δ療ࢦ౷ׅతなʹࡍ ஜҪ
施設ݩमݚमੜ΄΅શͯͷݚ$%/ʑ子͞Μ͕ࡊ
Λ๚͠，施設͝ͱʹ࣮ݚʹࡍमੜͱҰॹʹ
なͬͯ，療෦ଞ৬छؒͷ業ͷܺؒΛຒΊ
ΔΑ͏なௐ整Λ͍͖ͯͨͩ͠·ͨ͠．൴ঁͷஸ
ೡͰ地ಓなਚྗ͕な͔ͬͨΒ，͜ ͷ/%$ݚम͕
֤施設ʹͱͬͯҙຯ͋ΔͷͱなΒな͔ͬͨ
͔Γ͔，ݚम͕୯なΔ資֨औΓͷݚमʹཹ·Γ，
/%$ͦͷͷ͕ޢ෦ͱ療෦ͷؒͰ৽ਓྨͷ
Α͏なѻ͍ͱなͬͯ͠·͍͔ͬͯͨ͠Εな͍
͜ͱ૾ʹ͋͘Γ·ͤΜ．

ࡏݱ

ձͷ͖地療ॴڠमʹݚͷ̎ࡏݱ
などͰͷ̎िؒఔ度ͷ࣮地ݚमؚ͕·ΕΔΑ͏
ʹなΓ，ݩݣʹͱཱ͚ͬͯͭͩͰな͘，
͘医療資͕ݯগな͍地域Ͱ׆༂Ͱ͖ΔΑ͏
͞Ε͖ͯ·ͨ͠．

ਓෛ୲免除͞Ε͍ͯΔݸमʹؔΘΔݚ$%/
ΘΓʹ，ݚममྃޙඞཁͱ͞ΕΔ地域ΛҰఆ
͢，͕͢·ΊΒΕ͍ͯٻ支援͢Δ͜ͱ͕ؒظ Ͱ
ʹଟ͘ͷ/%$ݚममྃੜ͕医ࢣෆ͕ਂࠁな
͖地ౡ療ॴ，͋ Δ͍地域ͷখنපӃ
Ͱ支援ͷ࣮Λ্͍͛ͯ· （͢写真）．
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Ԡʹऴ࢝͢Δ事ଶͱなΓ·͕ͨ͠，ͦ ΜなதͰ
मྃੜ֤ݩݣ施設ͰίϩφରԠͷ࠷લઢ
Ͱ׆༂͍ͯͨ͜͠ͱ͕ҰࡢͷݚमใࠂձͰൃ
ද͞Ε͍ͯ·ͨ͠．୭͕ະݧܦͰ資ࡐਓࡐ
͕ෆेなத，医ࢣͷΈなΒͣࢣޢݶΒΕ
ͨݟΛݩʹࣗΒ͠ߟࢥ，அ͢ΔରԠ͕ٻΊ
ΒΕ·ͨ͠．ͦ Μな͍͠ݫঢ়گԼͰ/%$मྃ
ੜཱ͕ͬͨͱ͍ͯ͡ײ·͢．

ํޙձڠ͍͓ͯʹճͷొౡ地ࠓͨ·
Ͱඃࡂ地͞ऀױΜͨͪΛड͚ೖΕ͍ͯΔපӃʹ
ͦ，͕͢·͍ͯͬߦΛݣࢣޢ ͜Ͱ/%$म
ྃੜ͕ઌͯ͠׆༂͍ͯ͠·͢．

，ෆ͢Δ地域͕ݯձ/%$मྃੜ医療資ڠ
ঢ়گʹԠͯ͡，ࢣޢͷ業Ͱ͋Δ療ͷ補助
療ཆͷ͓ੈͱ͍͏Λ͑，·͞ʹ地域
χʔζʹԠ͑Δ࣮ફऀͱͯ͠׆༂͍ͯ͠Δͱ
͍ͬͯաݴͰな͍Ͱ͠ΐ͏．

これから

ෆ地域，医療ఏࢣͷաૄ地域，医ࠃձશڠ
Βͤد͕ظなΒな͍地域͔Βଟ͘ͷ··͕ڙ
Ε͍ͯ·͢．ݱͷ医療ଟ͘ͷઐ৬ʹ
Αͬͯ支͑ΒΕ͍ͯ·͕͢，શͯͷྖ域ʹΘ
ͨͬͯ，ͦ ΕͧΕ業͕ݶఆ͞Εͨઐ৬Λશ
ෆ͕ࡐͰ͢．ਓࠔな͘ஔ͢Δ͜ͱ·͘ࠃ
͢Δ地域Ͱ֤ઐ৬͕総合తʹ෯͘ରԠ
͢Δ͔ΓͰな͘，ͦ ΕͧΕͷ৬छΛ͑ͨ業
Λ୲͏͜ͱ͕ٻΊΒΕ·͢．地域χʔζʹ合
Θͤͯ，ݶΒΕͨઐ৬͕ॊೈʹରԠ͢Δྗ
ͦ，ΊΒΕ͓ͯΓٻ͕ ͏͍ͬͨঢ়گʹ͠な͔
ʹରԠͰ͖Δਓࡐҭ成͕ඞཁͱ͞Ε͍ͯΔͷͰ
͢．ͦ ͷͨΊʹ地域χʔζʹ合Θͤͨ෯͍
ٕࣝज़ͷशಘ͔ΓͰな͘，ͦ ΜなֶशΛ
͞，ͱ͢Δଶ度͏͓ߦΜͰ ΒʹݶΒΕͨঢ়
ΊΒٻ͕࢟ͱ͢Δ͏ཱ͓͔ͪʹࠔͰگ
Ε͍ͯ·͢．

मͱݚ$%/，Ε࢝͞ձͰ/1ҭ成開ڠࡏݱ
合Θͤͯ，地域χʔζʹ෯ݙߩ͘Ͱ͖Δ総合
తなޢ৬ͷҭ成Λޙࠓ．͢·͍ͯ͠ࢦ
म͕Ұ෦ͷ特ผなͷͰなݚम/1ݚ$%/
͘，શͯͷࢣޢͷݱݚम͋Δֶ͍ੜڭ
ҭͱͭな͕Γ，地域Ͱͷ医療αʔϏεͷ্࣭
ʹൃలతʹد༩ͯ͘͠ΕΔ͜ͱΛ͍ͯͬئ·
͢．

表　NDC 研修スケジュール（２年間）

NDC １期生 進士勇介（左）  与那国町診療所にて
当時の金城元気所長と（2019 年 6 月〜 8 月）
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