
2026 年 02 月 卒後藤谷塾 議事録 

開催日 2026 年 02 月 04 日（水）7:00～8:00 

 

■活動報告  

 ①所属部署 

 ②活動内 

 ③困っていること、その他相談など 

 

【8 期生】 

A(東京都)  

①診療部 

②救急外来 診療、看護業務 

③なし 

 

B(埼玉県)  

①看護部 

②麻酔科、心外、特定行為実施、麻酔介助と術中麻酔看視、麻酔サマリ介入 

③なし 

 

C(東京都) 

①救急科 

②救急搬送患者の受け入れ 動脈穿刺 PICC 挿入 

③なし 

 

D(新潟県)  

①看護部一般病棟 

②病棟メンバー業務の合間に NDC 活動 

③なし 

 

E(東京都) 

①看護部（循環器腎臓内科病棟） 

②特定行為、病棟管理、アブレーション・PMI の呼吸器管理や血圧管理、他 

③特になし  

 

F(沖縄県)  

①看護部 病棟  

②看護業務(日勤、夜勤とも) 

③特になし 



 

G(東京都)  

①療養病棟 

②病棟スタッフ業務、特定行為の実施 

③特になし 

 

H(奈良県) 

①診療支援室 

②総合診療科の病棟管理、特定行為実践 

③特になし 

 

【9 期生】 

J（茨城県） 

①看護部 

②内科、整形外科研修中 特定行為 

③なし 

 

K（東京都） 

①看護部 

②消化器内科研修中 特定行為 

③なし 

 

L（愛知県） 

①看護部 

②麻酔科、手術（整形外科）、病棟と救急外来の特定行為 

③特になし 

 

M（三重県） 

①看護部 

②内科研修中 特定行為実施 

③なし 

 

N（千葉県） 

①看護部 

②救命救急センター 看護師業務 

③なし 

 

O（神奈川県） 



①看護部 

②消化器内科 

③なし 

 

■症例発表 

「左下肢脱力感を主訴に来院し、急速に麻痺症状が悪化した症例」 

 

・筑井さんより 

ギランバレー症候群は数日単位で病状が変化 

先行感染も誘因であるがワクチン接種でも誘因となる 

各ワクチンでギランバレー症候群発症した研究報告あり 

 

・藤谷先生より 

腰椎穿刺を行い、蛋白細胞解離の評価 

神経伝達速度で軸索障害、脱髄性障害を評価 

症状として、深部腱反射が出現していたと考えられる 


